
Lebenslauf 

 

Name: Tóka Lívia 
Nationalitat: Ungarisch 

Geburtsdatum: 03.06.1991 

Anschrift: Rielasingen-Worblingen 

Handy: +4915166285474 

Email: toka.livia33@gmail.com 

 

Studium 

2010-2011 Szinergia Berufsschule - Aerobic & Personal Trainer /Budapest, Ungarn/  

2006-2010 Dr. Mező Ferenc Mittelschule /Nagykanizsa, Ungarn/ 

1997-2006 Péterfy Sándor Grundschule /Nagykanizsa, Ungarn/ 

Bildung 

- Aerobic Trainer 

- Personal Trainer 

- EMS Trainer (electrical muscle stimulation) /Amplifitness/Speedfitness/ 

- TRX Trainer 

Arbeitsplatze 

10.01.2013 – 10.04.2014  Budapest, Ungarn 
Easytrain Amplifitness & TRX studio - Amplitrainer, Personal, Aerobic und 

TRX Trainer 

01.12.2012 – 20.12.2013  Kitzbühel, Österreich 

Resort A-Rosa Hotel - Zimmermädchen 

10.06.2011 – 10.11.2011  Bugibba, Malta 

San Antonio Hotel & Spa - Zimmermädchen (Saisonarbeit) 

15.01.2011 – 01.06.2011  Budapest, Ungarn  

     Curves Weibliche Fitness  - Personal Trainer, Rezeption 

 

Sprachen:    

Englisch - (Gesprächs)     Deutsch - (Grundkenntnisse) 

Führerscheine:     

PKW-Klassen (B) 


